IT GiS Wyposazenia zakladéw gastr. i zasady bhp.

11.05.2020 Temat: Indukcyjne ptyty grzejne i ptyty do smazenia beztluszczowego.
Opracuj notatke opowiadajac na pytania:

1. Co to jest ptyta indukcyjna i jak dziata?

2. Wymien wady i zalety plyt indukcyjnych.

3. Jak dziatajg ptyty do smazenia bezttuszczowego?

4. Wymien zalety ptyty do smazenia beztluszczowego.

Indukcyjne plyty grzejne (ryc. 20.6) sg najnowocze$niejszym rozwigzaniem technicz-
nym. Ksztattem i wygladem sa podobne do plyt ceramicznych, ale dzialaja na zasadzie
indukcji magnetycznej.

Zalety plyt indukeyjnych w poréwnaniu do plyt elektrycznych i ceramicznych:
® zuzycie energii elektrycznej mniejsze o 25%,
® czas gotowania krétszy do 30%,
¢ automatyczne ,rozpoznanie” wielkosci garnka,
® samoczynne wylaczenie w momencie zastonigcia otworéw wentylacyjnych.

Wady ptyt indukcyjnych:

nie mozna ich uzywac jako powierzchni odstawczej;

naczynia do przygotowywania potraw muszg by¢ ze specjalnego stopu stali o whagciwe-

$ciach ferromagnetycznych (wykazujacych namagnesowanie);

* nie powinny przy nich pracowaé osoby z rozrusznikiem serca, gdyz pole magnetyczne
wytwarzane podczas ich pracy moze zakléca¢ dziatanie rozrusznika.

©

10.6. Plyta grzejna indukcyjna

Plyty do smazenia beztfuszczowego griddle (

“1em elektrycznym, gazowym lub promienjam;
Zfa!ety ptyt do smazenia beztt

ryc. 20.7) s3 urz

adzeniami z od .
podczerwonymi. BOSEroen

* nhagrzewajj sie do temperatury 300°C
Plyta grzejna jest idealnie gladka.

»

20.7. Plyta griddle i -I;:T




12.05.2020 Temat: Kuchnia mikrofalowa i cyrkulator temperatury.
Opracuj notatke opowiadajac na pytania:

1. Czym jest kuchenka mikrofalowa 1 na jakiej zasadzie dziata?

2. Jakich naczyn nie wktadamy do kuchenki mikrofalowej i dlaczego?

3. Z czego sktada si¢ cyrkulator temperatury?

¥uchnie mikrofalowe (ryc. 20.8.) dzialajg na zasadzie wykorzystania fal elektromagnetycz-
=vch. Jest to rodzaj promieniowania powstalego w wyniku przenikajacych si¢ nawzajem
Zrzan elektrycznych i magnetycznych. Podczas przenikania mikrofal przez produkt cza-
steczki wody w nim zawarte pochtaniaj energie, w wyniku czego drgajg i obracajj si¢ wiele
=siecy razy na minute, wytwarzajac ciepto, ktére ogrzewa potrawe.

Szklo, porcelana, masa papierowa oraz niektére tworzywa sztuczne nie absorbujg (nie
sochlaniaja) energii mikrofal, ktére przez nie przechodza. Naczynia te pozostaja chlodne,
2 nagrzana jest tylko potrawa. Naczynia metalowe odbijaja mikrofale, powodujac tzw. wy-
Ldowania tukowe, czyli iskrzenie.

Nieodpowiednie naczynia stosowane w kuchenkach mikrofalowych mogg doprowadzic
2o uszkodzenia magnetronu lub szyby w drzwiczkach kuchenki (moze nastapi¢ popgka-
mie szyby).

a) : b)

- 20.8. Kuchenka mikrofalowa: a) panel sterowania; b) wnetrze

Elementy kuchenki mikrofalowej:

« talerz obrotowy, aby natezenie mikrofal w potrawie byto wyréwnane;

¢ wentylator umieszczony w tylnej $cianie komory grzewczej, ktérego zadaniem jest réw-
nomierne rozprowadzanie powietrza;

s grzaltka zainstalowana w gérnej czesci komory grzewczej, stuzaca do zarumieniania
potraw;

» magnetron — urzadzenie wytwarzajace mikrofale i przesylajace je do komory robocze;.

W kuchence mikrofalowej mozna:

gotowac,

podgrzewad,

grillowac,

piec,

rozmrazac.

W kuchenkach nowszej generacji mozna korzysta¢ z réznych funkcji jednoczesnie,
np. z termoobiegu z grillem.

C}rkulato-r tempe:ratu'ry sklada sie z pojemnika z woda oraz gl;z'a}ki z fegulb;vana, tem-
peraturg i czasem dziatania.

Termin wykonania zadania: 19.05.2020 Prace przesyfacie na maila: olagorecka@gazeta.pl
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